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ler challenge sporiif aquatique
en Périgord Noir

1er défi sportif aquatique, les 7 et 8 juin 2014 & Sarlat !

Le Club Nautigue Sarladais et les Dauphins Sarladais se jettent a l'eau et organisent
le premier défi sportif aquatique du Périgord Noir au profit d'une association caritative,

Pour cette premiére édition, les 2 clubs de natation sarladais soutiendront l'association
"Debout avec Nino et ses amis'”.

Nino, 5 ans, est atteint d' Amyotrophie Spincle, et part effectuer de colteux séjours a Barcelone
afin de recevoir des soins nécessaires.

Le Club Nautique Sarladais et les Dauphins Sarladais proposent donc d'accompagner symboliguement
Mino, dans un effort collectif, en effectuant dans le bassin de la piscine municipale de la ville,
un SARLAT-BARCELONE a la nage, scif 578 kms, 24,000 longueurs.

Une expérience sportive unigue ouverte a fous

Une mobilisation optimale est attendue pour atteindre un objectif fort de sens.

Les entreprises, les associations, en famille ou entre amis, des équipes pouront se constituer,

Il est possible de relever ce défi en individuel également.

Les "non-nageurs”’ pourront aussi contibuer en désignant un des nageurs des clubs organisateurs
pour nager a leur place.

La solidarité au boul de I'exploit

Les bénéfices seront reversés a l'association,

Chaque participant peut nager la distance souhaitée en fonction de
ses capacités en équipe ou en individuel ou désigner un nageur club
pour nager & sa place.

Une participation de 5€ par nageur est demandée, le don libre est
bien entendu possible.

Pour s'inscrire, il suffit de télécharger un bulletin dlinscription sur
les sites des organisateurs

http://clubns.weebly.com/

http:/ fwww.deboutavecning.fr

hitp:/f'www .les-dauphins-sarladais.com/

Des animations pour tous
Des baptémes de plongée seront proposés et pour les endants gn espace

ludigue est prévu par Jump-in Landavec une structure gonflable géante,
4 toboggans, d'énormes parcours d'obstacles, des piéges, des tunnels...




SARLAT-BARCELONE A LA NAGE
avec Nino

Infos utiles

ADRESSE PISCINE OBJECTIFS DU CHALLENGE

Piscine municipale - Promouvaoir et développer la pratigue d'une activité saine :
Stade de Madrazées la natation

24200 Sarlat-La-Caneda | - Mettre en lumiére une association caritative dans un moment
Tél. 055331 1208 de convividlité et de partage

CONTACT CONDITIONS DE
PRESSE PARTICIPATION

Patricia Il s’agit d'un défi ouvert & tous : personnes issues des
cns@cyberservices.com entreprises, du milieu associatif en éguipe ou a tout public

046.89 08.48.77 en individuel.

Les non-nageurs ont la possibilité d'étre représentés par
un nageur club qui nagera a sa place.

La distance totale du challenge SARLAT-BARCELONE
a la nage est de 578 kms. La totalite des longueurs
seront cumulees.

Les enfants peuvent participer & la seule condition
qu'ils sachent nager.

Une participation est fixée & 5€ par nageur.

Chaqgue nageur ou chague equipe est libre d'effectuer
le nombre de longueurs gu'il veut selon sa capaciteé et
peut revenir @ tout moment durant le challenge pgur
améliorer sa performance.
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Programme

EN BREF

Mercredi 4 juin

14h00 : Quverture du challenge avec

la participation exclusive des jeunes

de Sarlat

Samedi 7 juin

Ph00 : Quverture officielle du challenge
avec les élus

de ?h00 & 19h00 : Challenge et animations
diverse

Dimanche 8 juin

de 9h00 ¢ 13h00 : Challenge et animations
diverse

12h30 : Cléture du challenge

Sport

Convivialite

Solidarité
Cohesion

Partage

Rencontres Esprit d'équipe

v @

Sante

Dépassement de soi
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Animations

ORGANISATION

Le site du challenge comprend la piscine
municipale, le chapifeau du CASPHN

et une parfie du stade de Madrazes.
L'objectif est de faire vivre un moment
unigue au public, un week-end placé
sous le signe de la féte, du partage et
de la convivialité,

PLONGEE

- Baptéme de plongée
- Initiction

ACTIVITE LUDIQUE

Jump In Land propose une structure gonflable
geante : 4 toboggans, d'enormes parcours
d'obstacles, des pieges, des tunnels...

25m2 de jeux pour la joie des plus jeunes |
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Le dispositif média intéractif

Les clubs organisateurs diffuseront en direct et en images les temps forts

du challenge SARLAT-BARCELONE & la nage avec Nino sur Facebook et Twitter :
- Publication de vidéos

- Alboum photos

- Valorisation de l'action

- Interactions

Tous les participants pourront reagir avec : #SarlatBarcelone

POUR NOUS SUIVRE

&

www facebook.com/NautiqueSarladais

www facebook.com/LesDauphinsSarladais @CNSarladais

SITES WEB

- hittp:f/clubns.weebly.comy/

www facebook.com/deboutavecnino

- hitp://www . les-dauphins-sarladais.com/

- http:/ fwww . deboutavecnino. fr/
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Organisateurs

CLUB NAUTIQUE SARLADAIS

Né en 1947, le Club Nautique Sarladais a déja plus de 40 ans d'histoire.

Le sécuritaire est la priorité du club, Dans cette dynamique, le club s'inscrit dans les apprentissages de I'ENF
|(Ecole de Natation Frangaise) mise en place par la Fédération Frangaise de Natation,

sous I'égide du ClAA (Consell Interfédéral des Activités Aquatiques).

Ce club a regroupé en 2013, 170 nageurs dgés de 5 & 18 ans et répond donc & une demande croissante
sur le secteur. Le club se structure en 3 grandes filieres : 'éveil, 'apprentissage et le |oisir.

L'éveil regroupe des aclivités de sensibilisation a l'environnement aquatique.

L'apprentissage au sein de l'école de natation avec é groupes de niveau de 5 a 12 ans,

Le loisir, de 12 & 18 ans, plusieurs entrainements par semaine et des compétitions au seln du club.

LES DAUPHINS SARLADAIS

Le club a été créé en 1972 et a pu s'enorgueillir de nombreux titres de champions de Dordogne,
Dordogne/Gironde, d'Aquitaine et de 4 participations aux championnats de France.

Les Dauphins Sarladais propose une école de natation, avec 100 nageurs Ggés de 5 G 18 ans,

dans le cadre de I'ENF (Ecole de Natation Frangaise) et couvre les 3 niveaux de validation des acquis
que sont le Sauv'Nage, le Pass'Sports de I'Eau et le Pass'Compétition.

La formation des bénévoles via les instances fédérales a toujours été développée au sein du club.
Toujourggen évolution, une section perfectionnement pour les adultes va voir le jour cette année.

DEBOUT AVEC NINO ET SES AMIS

Association créée en 2012 ayant pour but d'apporter & Nino

un soutien moral, humain, matériel, physique et financiere

mais aussi faire connditre la maladie.

Des fonds sont recoltés afin d'aider I'association dans

ses démarches grace a difféerents événement tels que

des soirées-spectacles, des randonnées, des |otos, efc...

mais aussi des coleectes de bouchons plastiques dont les points
de collecte sont indiqués sur le site ww.deboufnvegnincﬂ‘r.
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Page partenaires

LES CLUBS ORGANISATEURS ET L'ASSOCIATION "DEBOUT AVEC NINO ET SES AMIS”
REMERCIENT SES PARTENAIRES

PARTENAIRE PRINCIPAL SUSIP=8 L RBWO 5

LA POSTE

FOURNISSEUR OFFICIEL
YR

PARTENAIRES MAJEURS

oudit #1 caneeils = compRakilitd

PARTENAIRES PROJET e
Fabrice ol St ol
FPHOTOGRAPHIES - {_:3, danes Et’ If'-[.'}] ét’b

PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

Dordog neﬁ E&%&E‘E
Y




